
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

古山 えり子 先生 

【開催概要】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

開催日程／1日目…9/5（土）11:00～18:00  2日目…9/6（日）11：00～18：00（休憩 1Ｈ） 

   場  所／名古屋市中区栄 4-16-29 中統ビル オフィスパーク CHUTOホール 605会議室 

               （地下鉄「栄」駅 13番出口 徒歩 5分 / 地下鉄「矢場町」駅 6番出口 徒歩 3分） 

受 講 料／88,000円（税込）※教材費 16,000円含む。 

   参加定員／6名前後 

   参加資格／専修科修了者、もしくは専修科修了者と同等の知識・技能を有すると認められる方 

           ※専修科修了者以外で受講を希望される方は、ご相談下さい。 

   申込方法／下記に必要事項をご記入の上、「1.T E L」「2.F A X」「3.メール」 

「4.ログインページ」にてお申込み下さい。 

※2～4の申込方法の場合、残席の確認後にご入金して頂きますようお願い致します。 

支払方法／下記のいずれかの口座へ振込にてお願いします。  

振込先・三井住友銀行 神田駅前支店（普）1684800 

・三菱東京ＵＦＪ銀行 神田駅前支店（普）0092624  

・みずほ銀行 神田駅前支店（普）2260097  

※口座名義はいずれも（株）日本カウンセラー学院 

※振込者名ご入力の際、お名前の後に続いて【ハコニワ 名】とご入力ください。 

※一度お支払い頂いた受講料は理由の如何に関わらず、ご返金致しかねますので、ご了承 

ください。尚、開催 7日前にご入金の確認できない場合、お申し込みは無効となる場合が 

ございます。ご注意ください。 

注意事項／講義中の録音、配布物を複製することは禁止とします。 

申込開始／2015年 7月 25日（土）より受付開始 

お問合先／日本カウンセラー学院東京校受付 TEL03-5296-7709 

 
 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

箱庭セラピーセラピスト養成講座 …  9/5（土）、9/6（日）2日間コース    

   期    曜   クラス 電話番号 

 

氏名 メールアドレス 

 
お申込み. TEL：03-5296-7709 メール：jimukyoku@therapy.jp 

※ログインページからもお申込み頂けます。 

■箱庭セラピー セラピスト養成講座とは 
本講座は、箱庭セラピーを実践する上での知識、手法を基礎から学べる講座です。箱庭セラピーの基本的
な知識を学ぶほか、講座内容は実践向けに実習中心となっており、箱庭を実際に作ることで、その手法を
習得することを目的としています。 

※ご記入頂きました個人情報は、ご本人の承諾なしに第三者に開示・提供することはございません。 （箱庭養成講座 名古屋 2015/9） 

 箱庭セラピー 

 セラピスト養成講座  
■箱庭セラピーとは 
箱庭セラピーとは、心理療法の一種で表現療法に位置付けられます。 
セラピストが見守る中、クライエントが砂の入った箱の中に用意されたミニチュア玩具を自由に並べてい
く手法で、表現療法で在りながら、作られた作品は言葉の力を借りてさらに表現力を増す場合もあります。 
施術に当たっては、基本的にクライエントは自由に、かつ見守られながら表現することが最も重要です。
現在は成人の治療にも使用されていますが、もともとは子供対象の遊戯療法から派生したものです。現在
では世界中で用いられている手法で、誰にでもなじみ易い手法なので、日本でも幅広く用いられています。 

■カリキュラム概要 
１．箱庭セラピーの概論・個人箱庭実践 
２．箱庭セラピーの心理効果と交流分析との関係 

ペア箱庭、抽象箱庭実践 
３．セラピストとしての実務について、箱庭作成の復習 
４．実践のまとめ 
※毎回実習を行う実践的な内容です。 
 
 
■取得資格 
箱庭セラピーセラピスト（東京心理療法研究所認定）          
本講座受講終了後、東京心理療法研究所より認定証が発行されます。 
※東京心理療法研究所ホームページ 

☞ http://www. tokyo-p-labo.com/ 

ヴィサージュプランニング株式会社 代表取締役 

サロンドヴィサージュ 代表 

セラピールームルポ 代表 

NPO法人日本臨床心理カウンセリング協会認定臨床心理カウンセラー 

東京心理療法研究所認定 養成技能セラピスト（箱庭セラピー） 

イギリス式カラーセラピー「オーラ・ソーマ」レベル１取得 

国家資格 美容師免許 

AEA認定エスティシャン 

美容矯正セラピー 取得 

 

【講座担当講師】・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 
2015年 9月 5日（土）・6日（日）にて 
          2日間コース開講致します！ 

表現療法を 
習得しよう！ 

名古屋にて開催！ 

mailto:メール：jimukyoku@therapy.jp

