
箱庭セラピーセラピスト養成講座を開催します 

 

 

この度の東京心理療法研究所主催、日本カウンセラー学院後援のセラピスト養成講座は、初心者

でも馴染みやすく心理療法として広く知られている 箱庭セラピー(箱庭療法）を取り上げました。 

 

箱庭セラピーは砂の上に自由にミニチュア玩具を並べてゆき、傾聴からは捉えにくいノンバーバ

ル（非言語）深層心理に隠された自分自身を表現することにより、クライエントの気づきを促す手

法のことで、古くは子供の遊戯療法から始まったものです。 

 

箱庭セラピーセラピスト養成講座は、テキスト中心の理論よりも実際に箱庭セラピーを行うこと

を主眼に置き、各自で箱庭を作成しその「実践の仕方」や。箱庭の「考察」の基礎など講師の古山
ふ る や ま

えり子先生が臨床で体験してきた実例等を基に、楽しく学べる講座です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当講座を修了の方には、東京心理療法研究所より「箱庭セラピーセラピスト」の認定書が授与され

ます。（後日郵送） 

 

 

（講師）古山
ふ る やま

えり子  NPO 法人日本臨床心理カウンセリング協会（ＪＡＣＣ）認定臨床心理カウンセラー 

               日本カウンセラー学院 卒業 

東京心理療法研究所認定 養成技能セラピスト（箱庭セラピー） 

国家資格 美容師免許 

日本エステティック協会（ＡＥＡ）認定上級エステティシャン  他 

 



記 

 

 

講座名  箱庭セラピーセラピスト養成講座（箱庭療法） 

 

主催   東京心理療法研究所  東京都千代田区神田淡路町一丁目１５－３西堀ﾋﾞﾙ３F 

URL http://www.tokyo-p-labo.com MAIL  info@visage-p.co.jp  ☎ ０３－３２５１－６０５０ 

 

後援   日本カウンセラー学院 東京都千代田区神田富山町２４－１１神田 ST ﾋﾞﾙ 5F 

                                    ☎ ０３－５２９６－７７１２ 

 

講師   古山
ふ る や ま

えり子（東京心理療法研究所認定養成技能セラピスト） 

 

開催日  平成２７年５月２３日（土） １０時 ～ １７時（昼食休憩６０分）・・・・・１日目 

          ５月２４日（日） １０時 ～ １７時（   〃   ）・・・・・２日目 

                                     ２日間１２時間 

       

場所   東京心理療法研究所  東京都千代田区神田淡路町一丁目１５－３西堀ﾋﾞﾙ３F 

                            ☎ ０３－３２５１－６０５０ 

                                    （下に載せました地図をご参照下さい） 

 

受付   メール・電話にて事前受付、先着順に受付させて頂きます。 

 (今回は少数定員 6名までの開催を予定しております) 

     お申し込みお問い合わせは、東京心理療法研究所 info@visage-p.co.jp ０３－３２５１－６０５０ （古山）

までご連絡ください。 

 

受講料  88,000 円（税込）事前振込のみお受け致します。振込金は返金できませんのでご注意ください。 

（振込先） 三菱東京ＵＦＪ銀行 神田駅前支店 普通預金 ０２８２７５１ 

           東京心理療法研究所（ﾄｳｷﾖｳｼﾝﾘﾘﾖｳﾎｳｹﾝｷﾕｳｼﾞﾖ） 

 

 

（交通） 

地下鉄 丸ノ内線 淡路町駅 

地下鉄 千代田線 新御茶ノ水駅 

地下鉄 都営新宿線 小川町駅 

                             ＪＲ 御茶ノ水駅 

 

                        

http://www.tokyo-p-labo.com/
mailto:info@visage-p.co.jp

