
 

ルール確認書 

 

本日大会に参加する方（審判、選手、ベンチスタッフ）は下記の事項を理解の上、試合に望んでください。 

ルールを理解していないチームは次回大会出場前に審判講習会の受講をしていただきます。 

そのチームは上位大会への推薦はいたしません。 

 

 

【ルール】  

1）日本混合バレーボール協会（JMVA）ルールブックに則して審判をしてください。日本バレーボール協会（JVA）とは異なります。 

2）試合開始の挨拶時に、相手チームと握手をしていない選手又はしようとしていない選手は試合の参加を認められません。 

3）タイム・メンバー交代は、ベンチにいる監督かキャプテン章をつけているキャプテン以外は認めてはいけません。 

4）キャプテンはキャプテン章を、監督は監督章を着用してください。 

5）線審、記録員を含むすべての審判員はシューズを着用してください。 

6）ベンチスタッフ（監督、コーチ、マネジャー）はシューズを着用してください。 

7）2本目のオーバーパス失敗によるドリブルは流してください。 

8）ネット上空でのおしあい時、ボールがとまった場合にはノーカウントです。 

9）アンテナ外（アンテナ上空を含む）を通過したボールは 1本目、2本目、3本目を問わずその時点でボールアウトです。 

10）アンテナ、サイドバンド、ひもに触った場合にはタッチネットです。 

11）片方又は両方のシューズが相手コートに完全に入る、又はシューズ以外の部分が相手コートに触れた場合はパッシングです。 

12）やむを得ず 2人で線審を行う際には相手チーム、役員の了承を取ってください。 

13）バックアタックは禁止です。 

14)リベロはリベロビブス着用が必須です。リベロは男女各 2名、コートに最大 3名まで入れます。交代は同姓同士のみです。 

15)公式練習は行いません。全セット 25点 1セットマッチでデュースは 35点で打ち切り、タイムは 2回、選手交代は 6回までです。 

16)試合間は各チーム 1試合目のみ 5分間、2試合目以降は 3分とします。試合終了後は速やかに練習を開始してください。 

17)試合間のコートでのボール使用は、次ゲームのチームのみにしてください。 

18)タイム中に関しては全チーム、ボールの使用は禁止します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       チーム代表者 了解サイン 

 


